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Handlaggning och 6vervakning av
njurbiopsipatienter pa DKE/UVA

Beskrivning arbetsgang

Urologmottagningen

Skicka patienten till halsocentralen for blodprovstagning alternativt boka
in patienten till mottagningen biopsidagen foér blodprover (Ibskot). Boka
in patienten till DKE (lakare). Vid bokningen till DKE skriv i
anmérkning vem som &r ansvarig ldkare samt sokarnumret. Informera
den aktuella lakaren om det &r en biopsi vid eventuella s6kningar fran
UVA.

Biopsier bokas mandag-fredag.
Kolla sa E-remiss finns for PAD/cyt.

Meddela réntgen om urologmottagningens telefonnummer 83277 (for
transport fran réntgen till DKE efter genomford biopsi).

Ring till DKE 82409 och meddela bokningen. Patienten maste klara sin
egna ADL for att kunna vara pa DKE.

Ring teamledaren pa avdelningstelefon 82105 och meddela namn, dag
och tid da patienten ska vara pa rontgen.

Koagulationsstatus vid DT- och ultraljudsledda punktioner. Dokument id

VARD-5-8427.

Grénsvarde: PK < 1,5, APTT < 45. Provsvar bevakas av sjukskoterska
pa urologmottagningen.

Patienter med insulinbehandlad diabetes tar halva insulindosen pa
morgonen om ingenting annat uttryckts till patienten. Blodsockerkontroll
pa DKE infor biopsi samt infusion Glukos 5%, 1000 milliliter.

Patienten kommer till urologmottagningen alternativt gar direkt till
DKE. Patienten anméler sig via centralkassan, via app eller terminal.

Premedicinering: T. Stesolid 5 mg samt Inj Ketogan 5 mg subkutant.
Meddela DKE om patienten fatt denna samt dokumentera i journalen.
Om patienten gar direkt till DKE skickas lakemedlen med checklistan
till DKE.

Anvénd checklista for biopsi for att underlatta éverlamning till
DKE/UVA.
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DKE
e Patienten ar fastande 4 timmar innan biopsitagning. Avvikelser anges pa
checklista som kommer med patienten fran urologmottagningen.

e Patienten far PVK med infusion Glucos 2,5% buffrad, 1000 ml.
¢ Ankomstkontroller med blodtryck, puls, temperatur samt saturation.
e ID-band.

e Patienten transporteras till rontgen i séng ombytt upptill till
operationsskjorta.

e Transportor fran avdelning 52 kor patient till rontgen.

e ROntgen ringer sedan 83277 (urologmottagningen) for transport tillbaka
till DKE/UVA.

o Cytologiprovet lamnas av hamtande personal till patologlabb.

e Efter biopsin ska patienten vara séngliggande och 6vervakas 4 timmar.
Blodtryck, puls, saturation samt kontroll av insticksstélle var 15:e minut
forsta timmen. Resterande 3 timmar kontroller var 30:e minut. Vid de
sista tre kontrollerna tas dven temperatur.

e Smartlindring ges till patient enligt generella ordinationer pa UVA.

e Efter 4 timmar far patienten sétta sig upp, erbjud nagot att ata/dricka.
Mar patienten val och kontrollerna ar utan anmarkning far patienten ga
hem utan vidare lakarkontakt. Avl&dgsna PVK.

e Patienten kissar i flaska/bédcken och vid makrohematuri kontakt med

lakare.
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